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Ciele vyucby

v

Pochopit 4 hlavné piliere udrzatelného

mesta - ako spolu vytvarajd funkény

ekosystém pre kvalitny zivot obyvatelov.

%

Uvedomit si vyznam kazdodennych malych
krokov k udrzatelnosti a vybudovat
pozitivny vztah k ekologickym rieseniam v
mestskom prostredi.

Pomenovat konkrétne opatrenie, ktoré by
ste vedeli implementovat vo vasej
komunite alebo meste pre zlepSenie

udrzatelnosti.



Co su udrzatelné mesta buducnosti?

Udrzatelné mesta bududcnosti predstavujd komplexny pristup k mestskému rozvoju, ‘[\

ktory je zamerany na:

» Efektivne Setrenie prirodnych zdrojov a ochranu Zivotného prostredia
« Zabezpecenie vysokej kvality zivota pre vSetkych obyvatelov
« Budovanie odolnosti voci klimatickym a technologickym zmenam

«  Napliianie cielov SDG 11 (Udrzatelné mesta a komunity) a eurépskeho Green

Deal

.Ked' poviem udrZatelné mesto, ¢o vdm napadne?”




Pilier 1: Energia

Smart budovy Obnovitelné zdroje -
Inteligentné budovy so znizenou Vyuzivanie slneCnej, veternej a dalSich

spotrebou energie a optimalizovanym obnovitelnych zdrojov energie na Grovni

vyuzivanim zdrojov pomocou senzorov a budov aj mestskych Stvrti.

automatizacie.

Inteligentné siete
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Smart grids optimalizujdce tok energie medzi vyrobou a spotrebou pre maximalnu

efektivitu a stabilitu.
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Priklad: Solarne panely na skolach nielen vyrabajua .Aky obnovitelny zdroj energie

elektrickd energiu, ale slUzia aj ako vzdeldvaci nastroj by ste vedeli uplatnit vo

pre Studentov. vasom meste?"



Pilier 2: Voda

Ukazka: Zelena strecha v mestskom prostredi
Modro-zelena infrastruktara
Systémy, ktoré kombinuji manazment vody s prirodnymi prvkami v mestskom prostredi:

Zelené strechy zachytavajluce dazd'ovu vodu
Retencné nadrze pre zadrziavanie vody v krajine
Dazd'ové zahrady a priepustné povrchy

Systémy na recyklaciu a opatovné vyuzitie vody

Priklad: Modely zelenych striech vyvijané na Technickej univerzite v Kosiciach (TUKE)

,Poznate priklad, kde sa voda vyuziva alebo zadrziava inovativne?"




Pilier 3: Mobilita

Verejna doprava a cyklotrasy

-
Dostupnd, spolahliva a ekologicka verejna doprava doplnena

bezpecnou infrastruktdrou pre cyklistov.

Pesia dostupnost

ﬁ% Mesta kratkych vzdialenosti, kde su sluzby a amenity dostupné do 15

minut chodze.

Elektromobilita a zdielanie

J Podpora elektromobility a zdielanych dopravnych prostriedkov pre

efektivnejSie vyuzivanie zdrojov.

© Vplyv na kvalitu zZivota: Menej dopravnych zédpch, Cistejsi vzduch, zdravsi

zivotny §tyl obyvatelov a znizenie emisii sklenikovych plynov.




Pilier 4: Zelen a verejny priestor

Integracia zelenej infrastruktary do mestského prostredia prind§a mnozstvo
benefitov:
Ekologické benefity

* Ochladzovanie mestského prostredia
« ZlepSenie kvality ovzduSia

* Podpora biodiverzity

Socialne benefity

* Vytvaranie priestorov pre komunitny zZivot
» ZlepSenie duSevného zdravia

« Podpora fyzickej aktivity

Komunitné zéahrady navyse podporuju lokalnu produkciu potravin a socidlnu

sudrznost medzi obyvatelmi.

Komunitna zahrada ako priklad zeleného verejného priestoru



Diskusia a reflexia

Ktory pilier je najdolezitejsi?
Zamyslite sa, ktory z predstavenych pilierov udrzatelnosti povazujete

za najddlezitejsi pre vaSe mesto alebo komunitu a preco.

Vas osobny prinos

Aké konkrétne opatrenie alebo aktivitu by ste vedeli vy osobne

implementovat pre podporu udrzatelného rozvoja vo vasom okoli?

Priestor na reakcie G¢astnikov a zdielanie ich napadov a skisenosti.




Zhrnutie

Energia

rzatelné mesto . .
Udrzatelné est Smart budovy, obnovitelné zdroje a

Prepojenim vSetkych pilierov vytvarame inteligentné siete.
kvalitnejSie mestské prostredie pre siCasnych

aj buducich obyvatelov. @ Voda

s Modro-zelena infrastruktura, zelené

strechy a hospodarenie s dazd'ovou

@/ﬂ vodou.
Mobilita

Zelen

Parky, komunitné zahrady a zelené fasady.
Verejna doprava, cyklotrasy a peSia

dostupnost.

Kazdy z nas mdze prispiet k udrzatelnejSiemu rozvoju nasich miest prostrednictvom kazdodennych rozhodnuti a komunitného zapojenia.

Dakujem za pozornost!



Brainstorming a vyzva

Teraz, ked sme preskimali piliere udrzatelnych miest, je ¢as pouzit tieto poznatky a

/.

zamysliet sa, ako ich mézeme aplikovat vo vlastnej komunite.

Mood Board: Vizia pre vase mesto

Vytvorte vizudlnu koldz alebo mood board, ktoré zachyti vaSe predstavy o
o0 udrzatelnom meste buducnosti. Zahrite prvky z pilierov, ktoré vas najviac

oslovili.

Ciel: Inpirovat a vizualizovat potencial.

Vyzva: Konkrétne opatrenia pre vasu komunitu

Na zéklade poznatkov z predchédzajucich pilierov navrhnite jednu az tri

;?é‘, konkrétne opatrenia, ktoré by ste vedeli implementovat vo vaS§om meste,

komunite alebo vo verejnom priestore.

Ciel: Transformovat tedriu do praktickych, realizovatelnych krokov.

Pripravte sa na kratku prezentaciu vasich napadov a vizualizacii. Zamerajte sa na to,

ako vase navrhy zlepS§ia kvalitu Zivota a udrzatelnost.



	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10

